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1． 小学校
し ょ う が っ こ う

入学
に ゅ う が く

までの予定
よ て い

 

 

日本
に ほ ん

の小学校
しょうがっこう

は 4月
がつ

に始
はじ

まります。入学
にゅうがく

の準備
じゅんび

は、前
まえ

の年
とし

の 10月
がつ

ごろ、始
はじ

まります。 

4月
がつ

１日
にち

に 6才
さい

になっている子
こ

どもが入学
にゅうがく

します。 

 

①10月
がつ

下旬
げじゅん

：就学
しゅうがく

時
じ

健康
けんこう

診断
しんだん

案内
あんない

が届
とど

く 

翌年
よくとし

4月
がつ

1日
にち

までに 6才
さい

になる子
こ

どもに就学
しゅうがく

時
じ

健康
けんこう

診断
しんだん

案内
あんない

が届
とど

きます。 

・就学
しゅうがく

時
じ

健康
けんこう

診断
しんだん

の案内
あんない

と健康
けんこう

診断
しんだん

の問診票
もんしんひょう

が入
はい

っています。 

 健康
けんこう

診断
しんだん

の問診票
もんしんひょう

は、子
こ

どもの名
な

前
まえ

、過
か

去
こ

にかかったことのある病気
びょうき

、過去
か こ

に受
う

け

た予防
よ ぼ う

接種
せっしゅ

などを書
か

く紙
かみ

です。保護者
ほ ご し ゃ

が記入
きにゅう

して、就学
しゅうがく

時
じ

健康
けんこう

診断
しんだん

のとき持
も

って行
い

き

ます。 

・子
こ

どもが外
がい

国籍
こくせき

の場合
ば あ い

は、「外国人
がいこくじん

就学
しゅうがく

願
ねが

い」が入
はい

っています。 

就学
しゅうがく

を希望
き ぼ う

するときは、「外国人
がいこくじん

就学
しゅうがく

願
ねが

い」に記入
きにゅう

します。 

「外国人
がいこくじん

就学
しゅうがく

願
ねが

い」は、11月
がつ

に行
おこな

われる就学
しゅうがく

時
じ

健康
けんこう

診断
しんだん

のときに小学校
しょうがっこう

に提
てい

出
しゅつ

す

るか、教育
きょういく

委員会
い い んか い

学
がく

務課
む か

（ひかりプラザ
ぷ ら ざ

内
ない

）へ提
てい

出
しゅつ

します。 

※子
こ

どもが日
に

本
ほん

国
こく

籍
せき

の場
ば

合
あい

は、「外国人
がいこくじん

就学
しゅうがく

願
ねが

い」を提出
ていしゅつ

する必要
ひつよう

はありません。 

 

②10～11月
がつ

：就学
しゅうがく

時
じ

健康
けんこう

診断
しんだん

 

・入学前
にゅうがくまえ

の 11月
がつ

に、入学
にゅうがく

予定
よ て い

の小学校
しょうがっこう

で健康
けんこう

診断
しんだん

を受
う

けます。 

・①の問診票
もんしんひょう

を持
も

って行
い

きます。 

・「外国人
がいこくじん

就学
しゅうがく

願
ねが

い」を提出
ていしゅつ

します。 

  

③1月
がつ

下旬
げじゅん

：入学
にゅうがく

通知
つ う ち

 

1月
がつ

下旬
げじゅん

ごろ、郵便
ゆうびん

で届
とど

きます。 

入学
にゅうがく

通知
つ う ち

は、入学式
にゅうがくしき

に持
も

って行
い

きます。 

 

④2月
がつ

：入学
にゅうがく

説明会
せつめいかい

               

自分
じ ぶ ん

の子
こ

どもが通
かよ

う小学校
しょうがっこう

の説明会
せつめいかい

に参加
さ ん か

します。 

 

 

⑤4月
がつ

：入学式
にゅうがくしき

 

4月
がつ

上 旬
じょうじゅん

に入学式
にゅうがくしき

があります。③の入学
にゅうがく

通知
つ う ち

を持
も

って参加
さ ん か

します。 
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2. 入学
に ゅ う が く

説明会
せ つ め い か い

 

 

 2月
がつ

に、入学
にゅうがく

予定
よ て い

の小学校
しょうがっこう

で、入学
にゅうがく

説明会
せつめいかい

が開
かい

催
さい

されます。 

 必
かなら

ず、参加
さ ん か

しましょう。 

 

日時
に ち じ

： 就学
しゅうがく

時
じ

健
けん

診
しん

の時
とき

に渡
わた

される書
しょ

類
るい

「入
にゅう

学
がく

のご案
あん

内
ない

」の中
なか

で、お知
し

らせがあります。 

内容
ないよう

：・入学前
にゅうがくまえ

に準備
じゅんび

するものや、学校
がっこう

生活
せいかつ

のことなどを教
おし

えてくれます。 

・入学式
にゅうがくしき

に提
てい

出
しゅつ

しなければいけない書類
しょるい

なども配
くば

られます。書類
しょるい

は、保護者
ほ ご し ゃ

が記入
きにゅう

します。内容
ないよう

や書
か

き方
かた

が分
わ

からない場合
ば あ い

は、知
し

り合
あ

いの保護者
ほ ご し ゃ

や学校
がっこう

の先生
せんせい

に聞
き

き

ましょう。 

持
も

ち物
もの

：筆記
ひ っ き

用具
よ う ぐ

（えんぴつやペン）、スリッパ
す り っ ぱ

、外
そと

履
ば

きを入
い

れる袋
ふくろ

 

 

※入学
にゅうがく

説明会
せつめいかい

のときに、体育
たいいく

着
ぎ

、上履
う わ ば

き、防災
ぼうさい

ずきん、防災
ぼうさい

カバー
か ば ー

の販売
はんばい

を行
おこな

う学校
がっこう

もあ

ります。販売
はんばい

が行
おこな

われる場合
ば あ い

は、事前
じ ぜ ん

に学校
がっこう

から連絡
れんらく

があります。 

 

3. 入学式
に ゅ う が く し き

 

 入学
にゅうがく

する 1年生
ねんせい

を歓迎
かんげい

する行事
ぎょうじ

。入学式
にゅうがくしき

は、4月
がつ

の初
はじ

めに開
かい

催
さい

されます。 

 

日時
に ち じ

：入学
にゅうがく

説明会
せつめいかい

でお知
し

らせがあります。 

   （日時
に ち じ

は、就学
しゅうがく

時
じ

健
けん

診
しん

のときに渡
わた

される書類
しょるい

や、1月
がつ

に郵
ゆう

送
そう

で届
とど

く入
にゅう

学
がく

通
つう

知
ち

にも書
か

い

てあります。） 

会場
かいじょう

：入学
にゅうがく

する小学校
しょうがっこう

の体育館
たいいくかん

 

持
も

ち物
もの

：入学
にゅうがく

通知書
つ う ちし ょ

、入学
にゅうがく

説明会
せつめいかい

で配
くば

られた学校
がっこう

に提
てい

出
しゅつ

しなければならない書類
しょるい

。 

    子
こ

ども：上履
う わ ば

き、ランドセル
ら ん ど せ る

 

    保護者
ほ ご し ゃ

：上履
う わ ば

き（スリッパ
す り っ ぱ

）、外
そと

履
ば

きを入
い

れる袋
ふくろ

、筆記
ひ っ き

用具
よ う ぐ

、大
おお

きめの手提
て さ

げ袋
ふくろ

（教科書
きょうかしょ

や学
がく

用品
ようひん

を持
も

ち帰
かえ

るため） 

※持
も

ち物
もの

は、学校
がっこう

によって違
ちが

います。入学
にゅうがく

説明会
せつめいかい

で、説明
せつめい

があります。 

服装
ふくそう

：子
こ

ども、保護者
ほ ご し ゃ

ともセミフォーマル
せ み ふ ぉ ー ま る

。 

   子
こ

ども：女
おんな

の子
こ

は、ワンピース
わ ん ぴ ー す

や、ブラウス
ぶ ら う す

・ジャケット
じ ゃ け っ と

・スカート
す か ー と

などが多
おお

い。 

       男
おとこ

の子
こ

は、白
しろ

ワイ
わ い

シャツ
し ゃ つ

・ジャケット
じ ゃ け っ と

・ 

パンツ
ぱ ん つ

などが多
おお

い。 

   保護者
ほ ご し ゃ

：女性
じょせい

は、ワンピース
わ ん ぴ ー す

やスーツ
す ー つ

が多
おお

い。 

       男性
だんせい

は、スーツ
す ー つ

にネク
ね く

タイ
た い

が多
おお

い。  
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4. 学校
が っ こ う

の一日
い ち に ち

（1年生
ね ん せ い

）＜例
れ い

＞ 

※学校
がっこう

によって違
ちが

いますので、入学
にゅうがく

説明会
せつめいかい

で配
くば

られる資料
しりょう

などを読
よ

んで確認
かくにん

しておきまし

ょう。 

8：15～8：20 登校
とうこう

 ― 学校
がっこう

へ行
い

くこと。 

 ・この時間
じ か ん

までに、学校
がっこう

に着
つ

くように、家
いえ

から出発
しゅっぱつ

します。 

 ・通学
つうがく

路
ろ

（家
いえ

から学校
がっこう

へ決
き

まった道
みち

）を通
とお

って行
い

きます。 

 ・遅刻
ち こ く

（遅
おく

れる）や欠席
けっせき

（休
やす

み）のときは、必
かなら

ず学校
がっこう

に連絡
れんらく

します。 

（→ｐ.13） 

8：25～8：40 集会
しゅうかい

 ― 1年生
ねんせい

～6年生
ねんせい

の児童
じ ど う

（小学生
しょうがくせい

）全員
ぜんいん

が体育館
たいいくかん

か校庭
こうてい

で先生
せんせい

の話
はなし

 

を聞
き

きます。 

朝
あさ

の会
かい

 ― 教室
きょうしつ

であいさつをし、先生
せんせい

からの連絡
れんらく

を聞
き

きます。 

8：40～ 授業
じゅぎょう

 ― 学校
がっこう

で学問
がくもん

などを教
おし

えること 

 ・担任
たんにん

の先生
せんせい

がすべての教科
きょうか

を教
おし

えます。 

 ・午前中
ごぜんちゅう

は 45分
ふん

の授業
じゅぎょう

が 4 つあります。勉強
べんきょう

する科目
か も く

は毎日
まいにち

違
ちが

いま 

  す。 

 ・45分
ふん

の授業
じゅぎょう

が終
お

わると、5 分の休
やす

み時間
じ か ん

があり、次
つぎ

の授業
じゅぎょう

が始
はじ

まり

ます。2校
こう

時
じ

と 3校
こう

時
じ

の間
あいだ

に 20分
ふん

の中
なか

休
やす

みがあります。 

 ・トイレは休
やす

み時間
じ か ん

に行
い

きます。 

12：10～12：55 給 食
きゅうしょく

 

 ・学校
がっこう

が用意
よ う い

します。有料
ゆうりょう

です。（→ｐ.7） 

 ・児童
じ ど う

が交
こう

替
たい

で食事
しょくじ

を配
くば

ります。（給 食
きゅうしょく

当番
とうばん

） 

 ・給 食
きゅうしょく

のない日
ひ

もたまにあります。給 食
きゅうしょく

が 

ない日
ひ

は、必
かなら

ず学校
がっこう

からお知
し

らせがあります。 

12：55～13：30 昼休
ひるやす

み 

そうじ ― 児童
じ ど う

と先生
せんせい

がそうじをします。 

13：35～14：20 

 

 

 

 

 

 

 

授業
じゅぎょう

 

 ・午後
ご ご

の授業
じゅぎょう

は、ある日
ひ

とない日
ひ

があります。 

学年
がくねん

だよりで確認
かくにん

しましょう。 

帰
かえ

りの会
かい

 ― 先生
せんせい

が連絡
れんらく

プリントを配
くば

ったり、次
つぎ

の日
ひ

の授業
じゅぎょう

や学校
がっこう

 

  生活
せいかつ

（勉強
べんきょう

以外
い が い

のこと。友達
ともだち

のことやそうじ、給 食
きゅうしょく

、休
やす

み時間
じ か ん

の 

ことなど）について話
はな

します。 

下校
げ こ う

 ― 家
いえ

に帰
かえ

ること。下校
げ こ う

の時間
じ か ん

は日
ひ

によって変
か

わるので、学年
がくねん

だより

で、確認
かくにん

しましょう。 

放課後
ほ う か ご

 ― 授業
じゅぎょう

が終
お

わった後
あと

のこと。 
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5. 年間
ね ん か ん

行事
ぎ ょ う じ

 ＜例
れ い

＞ 

1学期
が っ き

 

 

4 月 7 日～7 月 21 日 

4 月 ☆入学式
にゅうがくしき

 ― 入学
にゅうがく

する 1年生
ねんせい

を歓迎
かんげい

する行事
ぎょうじ

。 

・始業式
しぎょうしき

 ― 学期
が っ き

を迎
むか

える行事
ぎょうじ

 

・集団
しゅうだん

登校
とうこう

 ― 入学式
にゅうがくしき

の次
つぎ

の日
ひ

から、2～3日
にち

、近所
きんじょ

の子
こ

どもたちと保護者
ほ ご し ゃ

 

（PTA役員
やくいん

）と一緒
いっしょ

に登校
とうこう

します。 

・集団
しゅうだん

下校
げ こ う

 ― 入学式
にゅうがくしき

の次
つぎ

の日
ひ

から、しばらくの間
あいだ

、近所
きんじょ

の子
こ

どもたち

と一緒
いっしょ

に下校
げ こ う

します。先生
せんせい

が途中
とちゅう

まで一緒
いっしょ

に付
つ

き添
そ

います。 

・身体
しんたい

測定
そくてい

 ― 子
こ

どもの身長
しんちょう

、体重
たいじゅう

を測
はか

ります。 

★保護者会
ほ ご し ゃ か い

 ― 子
こ

どもが同
おな

じクラス
く ら す

の保護者
ほ ご し ゃ

が集
あつ

まり、担任
たんにん

の先生
せんせい

から 

子どもたちの学校
がっこう

での様子
よ う す

を聞
き

いたり、これからの予定
よ て い

、 

準備
じゅんび

するものなどの説明
せつめい

もあります。 

5 月 ・遠足
えんそく

 ― お弁当
べんとう

を持
も

って、公園
こうえん

などに行
い

きます。 

★個人
こ じ ん

面談
めんだん

 ― 担任
たんにん

の先生
せんせい

と保護者
ほ ご し ゃ

が、個別
こ べ つ

に話
はなし

をします。 

6 月 ★学校
がっこう

公開
こうかい

  ― 保護者
ほ ご し ゃ

や地域
ち い き

の人
ひと

が、学校
がっこう

に行
い

って、子
こ

どもたちが授業
じゅぎょう

を 

受
う

ける様子
よ う す

を見
み

ることができます。 

・プール
ぷ ー る

開
びら

き－6月
がつ

から 9月
がつ

の体育
たいいく

にプール
ぷ ー る

での水泳
すいえい

の授業
じゅぎょう

があります。 

 プール
ぷ ー る

のある日
ひ

は、プールカード
ぷ ー る か ー ど

＃1を必
かなら

ず提
てい

出
しゅつ

します。 

7 月 ★保護者会
ほ ご し ゃ か い

 

・終 業 式
しゅうぎょうしき

 ― 学期
が っ き

を終
お

える行事
ぎょうじ

。通知票
つうちひょう

♯2をもらいます。 

夏休
なつやす

み 

 

7 月 22 日～8 月 24 日 

決
き

まった期間
き か ん

、学校
がっこう

のプールでの水泳
すいえい

指導
し ど う

があります。 

宿題
しゅくだい

がでます。9月
がつ

の始業式
しぎょうしき

に持
も

って行
い

きます。 

2学期
が っ き

 8 月 25 日～12 月 24 日 

8 月 ・始業式
しぎょうしき

 

8 月 25 日～8 月 31 日は午前
ご ぜ ん

授業
じゅぎょう

です。給 食
きゅうしょく

はありません。 

9 月 ・引
ひ

き取
と

り訓練
くんれん

＃3があります。 

・身体
しんたい

測定
そくてい

 

★運動会
うんどうかい

 ― かけっこやダンス
だ ん す

など運動
うんどう

を楽
たの

しむ行事
ぎょうじ

。 

10月 ・社会科
し ゃ かい か

見学
けんがく

 ― お弁当
べんとう

を持
も

って、動物
どうぶつ

園
えん

などに行
い

きます。 

★学校
がっこう

公開
こうかい

 

11月 ★学習
がくしゅう

発表会
はっぴょうかい

 ― 子
こ

どもたちの作品
さくひん

を展示
て ん じ

したり、子
こ

どもたちが学習
がくしゅう

の

成果
せ い か

を発表
はっぴょう

します。 

★：保護者
ほ ご し ゃ

が見
み

に行
い

くことができる行事
ぎょうじ

。 

☆：入 学 式
にゅうがくしき

は 1年生
ねんせい

とその保護者
ほ ご し ゃ

、卒 業 式
そつぎょうしき

は 6年生
ねんせい

とその保護者
ほ ご し ゃ

が出 席
しゅっせき

します。  
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＃1プールカード
ぷ ー る か ー ど

…プールカード
ぷ ー る か ー ど

は、その日
ひ

の子
こ

どもの体
たい

調
ちょう

を学
がっ

校
こう

に知
し

らせるためのカード
か ー ど

です。プール

の授 業
じゅぎょう

がある日
ひ

は、毎回
まいかい

学校
がっこう

に提
てい

出
しゅつ

します。プール
ぷ ー る

の授 業
じゅぎょう

がある日
ひ

の朝
あさ

に体温
たいおん

を測
はか

り、プールカード
ぷ ー る か ー ど

に記入
きにゅう

します。子
こ

どもが、プール
ぷ ー る

に入
はい

って良
よ

ければ、はんこを押
お

し

て、子
こ

どもに持
も

たせます。プールカード
ぷ ー る か ー ど

に、はんこを押
お

していなかったり、家
いえ

に忘
わす

れ

たりすると、子
こ

どもはプール
ぷ ー る

に入
はい

ることができません。 

＃2通知表
つうちひょう

…子
こ

どもの成績
せいせき

などを保護者
ほ ご し ゃ

に知
し

らせるもの。「あゆみ」「ゆめ」など学校
がっこう

によって、名前
なまえ

が違
ちが

 

います。終 業 式
しゅうぎょうしき

でもらいます。次
つぎ

の始業式
しぎょうしき

で学校
がっこう

へ返
かえ

します。 

＃3引
ひ

き取
と

り訓練
くんれん

…大
おお

きな災害
さいがい

が起
お

きた時
とき

に、保護者
ほ ご し ゃ

が子
こ

どもを学校
がっこう

に迎
むか

えに行
い

く訓練
くんれん

です。 

 

6. 学校
が っ こ う

のことを知
し

るチャンス 

担任
たんにん

の先生
せんせい

や他
ほか

の保護者
ほ ご し ゃ

とのコミュニケーションは大切
たいせつ

にしましょう。 

 

①保護者会
ほ ご し ゃ か い

 

  一
いち

学期
が っ き

に一回
いっかい

、クラスで保護者
ほ ご し ゃ

が集
あつ

まり、担任
たんにん

の先生
せんせい

と子
こ

どもの学習
がくしゅう

や学校
がっこう

生活
せいかつ

、家
いえ

で

の過
す

ごし方
かた

について話
はなし

をします。 

 

②公開
こうかい

授業
じゅぎょう

（学校
がっこう

公開
こうかい

） 

  保護者
ほ ご し ゃ

や地域
ち い き

の人
ひと

が子
こ

どもの学校
がっこう

での様子
よ う す

を知
し

るために、 

授業
じゅぎょう

や休
やす

み時間
じ か ん

、給 食
きゅうしょく

などをみることができます。 

 

 

12月 ★保護者会
ほ ご し ゃ か い

 

・終 業 式
しゅうぎょうしき

 

冬休
ふゆやす

み 

 

12 月 25 日～1 月 7 日 

宿題
しゅくだい

が出
で

ます。1月
がつ

の始業式
しぎょうしき

に持
も

って行
い

きます。 

3学期
が っ き

 1 月 8 日～3 月 20 日 

1 月 ・始業式
しぎょうしき

 

・身体
しんたい

測定
そくてい

 

2 月 ★学校
がっこう

公開
こうかい

 

3 月 ★保護者会
ほ ご し ゃ か い

 

・修 了 式
しゅうりょうしき

 ― ひとつの学年
がくねん

を終
お

える行事
ぎょうじ

。 

☆卒業式
そつぎょうしき

 ― 6年生
ねんせい

が小学校
しょうがっこう

を卒業
そつぎょう

する行事
ぎょうじ

。 

春休
はるやす

み 3 月 21 日～4 月 6 日 

この休
やす

みを終
お

えると、4月
がつ

から、かならず次
つぎ

の学年
がくねん

になります。 
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③個人
こ じ ん

面談
めんだん

 

  保護者
ほ ご し ゃ

と担任
たんにん

の先生
せんせい

が一対
いったい

一
いち

で話
はなし

をします。 

 

④家庭
か て い

訪問
ほうもん

 

  担任
たんにん

の先生
せんせい

が家
いえ

を訪
おとず

れ保護者
ほ ご し ゃ

と話
はなし

をします。 

 

⑤PTA（Parents and Teachers Association） 

  PTA は、保護者
ほ ご し ゃ

と先生
せんせい

の会
かい

です。保護者
ほ ご し ゃ

は、PTA の会員
かいいん

になります。子
こ

どもたちがよ

り良
よ

い教育
きょういく

環境
かんきょう

、地域
ち い き

社会
しゃかい

で過
す

ごせるようにするため、保護者
ほ ご し ゃ

と先生
せんせい

がお互
たが

いに協 力
きょうりょく

しながら活動
かつどう

しています。 

学年
がくねん

ごとの代表
だいひょう

が中心
ちゅうしん

になって運営
うんえい

します。地
ち

区
く

の行事
ぎょうじ

へ

の参加
さ ん か

や、登
とう

下校
げ こ う

の安全
あんぜん

パトロール
ぱ と ろ ー る

などをします。 

友達
ともだち

ができるチャンス
ち ゃ ん す

でもあります。 

できることがあれば積極的
せっきょくてき

に参加
さ ん か

しましょう。 

 

7. 学校
が っ こ う

に関係
か ん け い

するお金
か ね

のこと 

 

①授業料
じゅぎょうりょう

、教科書
きょうかしょ

 

 ・授 業 料
じゅぎょうりょう

はいりません。教科書
きょうかしょ

も無料
むりょう

です。 

 

②教材費
きょうざいひ

 

 ・教材
きょうざい

（教科書
きょうかしょ

以外
い が い

で授業
じゅぎょう

で使
つか

うもの）の費用
ひ よ う

は、保護者
ほ ご し ゃ

が払
はら

います。 

 ・教材費
きょうざいひ

を払
はら

わなければいけないときは、担任
たんにん

の先生
せんせい

から連絡
れんらく

があります。 

 ・担任
たんにん

の先生
せんせい

が集金
しゅうきん

袋
ぶくろ

を配
くば

ります。 

 ・指定
し て い

された日
ひ

までに、おつりのないように集金
しゅうきん

袋
ぶくろ

にお金
かね

を入
い

れて、クリップ
く り っ ぷ

などで留
と

めて、子
こ

どもに持
も

たせます。 

 ・朝
あさ

のうちに担任
たんにん

の先生
せんせい

に渡
わた

すように、子
こ

どもに伝
つた

えます。 

 

③給
きゅう

食費
しょくひ

 

 ・給
きゅう

食費
しょくひ

は払
はら

わなければいけません。 

 ・学校
がっこう

が決
き

めた銀行
ぎんこう

などに、保護者
ほ ご し ゃ

が口座
こ う ざ

を開
ひら

き、そこから引
ひ

き落
お

とされます。 

  

 

④PTA会費
か い ひ

 

 ・PTA会費
か い ひ

は 5月
がつ

ごろ、指定
し て い

された方法
ほうほう

で払
はら

います。 
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8. 学校
が っ こ う

で使
つ か

うもの 

※持
も

ち物
もの

にはすべてフルネーム
ふ る ね ー む

を書
か

きます。 

※新
あたら

しいものを買
か

わないで人
ひと

からもらってもいいです。 

 

① 入学式
にゅうがくしき

前後
ぜ ん ご

に家
いえ

で用意
よ う い

するもの 

ランドセル
ら ん ど せ る

 

 

運動
うんどう

靴
ぐつ

（外履
そ と ば

き） 

 

雨具
あ ま ぐ

：かさ・レインコート
れ い ん こ ー と

 

      （合羽
か っ ぱ

） 

 

筆記
ひ っ き

用具
よ う ぐ

（筆箱
ふでばこ

・Ｂか 2Ｂのえんぴつ・赤
あか

えんぴつ・

けしゴム
ご む

） 

 

セロハンテープ
せ ろ は ん て ー ぷ

・のり・はさみ 

 

クレパス
く れ ぱ す

 

 

色
いろ

えんぴつ 

 

下敷き
し た じ き

 

 

粘土
ね ん ど

・粘土板
ねんどばん

 

 

※下敷
し た じ

きは、プラスチック
ぷ ら す ち っ く

製
せい

で、ノート
の ー と

の間
あいだ

に挟
はさ

んで、

使
つか

います。 

※クレパス
く れ ぱ す

、粘土
ね ん ど

は、一括
いっかつ

購入
こうにゅう

をして、後
あと

から保護者
ほ ご し ゃ

か

ら集金
しゅうきん

する学校
がっこう

もあります。 
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② 学校
がっこう

で指定
し て い

されたものを用意
よ う い

します 

※サイズ
さ い ず

・色
いろ

・作
つく

り方
かた

の指定
し て い

がある場合
ば あ い

があります。 

※ぞうきんは、そうじに使
つか

います。タオルを折
お

って、縫
ぬ

います。吊
つ

り下
さ

げられるように、

ひもを付
つ

けなければいけない学校
がっこう

もあります。 

 

③ 学校
がっこう

で用意
よ う い

するもの 

上履
う わ ば

き・上履
う わ ば

き入
い

れ 

 

防災
ぼうさい

ずきん・カバー
か ば ー

（ｐ3） 

 

体育
たいいく

着
ぎ

・紅白帽
こうはくぼう

・ふくろ 

 

手
て

さげぶくろ 

 

 

 

給食 用
きゅうしょくよう

テーブルクロス
て ー ぶ る く ろ す

・

ハンドタオ
は ん ど た お

ル
る

・ふくろ 

※洗
あら

い替
か

えも用意
よ う い

する。 

 

ぞうきん 

 

 

 

名札
な ふ だ

 

 

連絡帳
れんらくちょう

 連絡
れんらく

袋
ぶくろ

 

 

教科書
きょうかしょ

 

 

ノート
の ー と

 

 

道具箱
どうぐばこ
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 ※ノート
の ー と

は、1冊目
さ つ め

は学校
がっこう

で用意
よ う い

します。2冊目
さ つ め

からは保護者
ほ ご し ゃ

が買
か

います。 

※道具箱
どうぐばこ

は、机
つくえ

の中
なか

に入
い

れて、引
ひ

き出
だ

し代
が

わりに使
つか

います。学校
がっこう

によっては、保護者
ほ ご し ゃ

が

用意
よ う い

します。 

 ※ノート
の ー と

、道具箱
どうぐばこ

、連絡帳
れんらくちょう

・連絡
れんらく

袋
ぶくろ

は、一括
いっかつ

購入
こうにゅう

して、後
あと

で保護者
ほ ご し ゃ

から集金
しゅうきん

する学校
がっこう

も

あります。 

  

④ 学校
がっこう

から連絡
れんらく

があってから用意
よ う い

するもの 

 

⑤ 用意
よ う い

しておくと便利
べ ん り

なもの 

 

 

鍵盤
けんばん

ハーモニカ
は ー も に か

 

 

絵具
え の ぐ

セット
せ っ と

 

 

水着
み ず ぎ

・水泳帽
すいえいぼう

・ふくろ 

 

定規
じょうぎ

 

 

なわとび 

 

 

防犯
ぼうはん

ブザー
ぶ ざ ー

 

 

 

敷物
しきもの

 

※遠足
えんそく

のときなどに使用
し よ う

 

 

おしぼり（おてふき） 

※遠足
えんそく

のときなどに使用
し よ う
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9. 学校
が っ こ う

へ持
も

って行
い

ってはいけません・してはいけません 

×連絡
れんらく

しないで休
やす

んだり、先生
せんせい

に何
なに

も伝
つた

えずに家
いえ

に帰
かえ

ってはいけません。 

（学校
がっこう

への連絡
れんらく

方
ほう

法
ほう

はｐ.13） 

×髪
かみ

を染
そ

めたり、マニキュア
ま に き ゅ あ

をしたり、ピアス
ぴ あ す

やアクセサリー
あ く せ さ り ー

を着
つ

けて行
い

ってはいけませ

ん。 

×お金
かね

、食
た

べ物
もの

、お菓子
か し

、おもちゃ、携帯
けいたい

電話
で ん わ

やゲーム機
げ ー む き

などは持
も

っていってはいけませ

ん。 

×自転車
じ て んし ゃ

で登校
とうこう

してはいけません。 

 

10. 家
い え

で保護者
ほ ご し ゃ

がすること 

 

①子
こ

どもが学校
がっこう

から帰
かえ

ったら見
み

ましょう。やりましょう。 

 ●連絡帳
れんらくちょう

を見
み

ましょう。 

  ・連絡帳
れんらくちょう

は、子
こ

どもが先生
せんせい

からの連絡
れんらく

を書
か

いたり、担任
たんにん

の先生
せんせい

と保護者
ほ ご し ゃ

の連絡
れんらく

に使
つか

い

ます。（書
か

き方
かた

は、ｐ13） 

 

 ●連絡
れんらく

プリントを読
よ

みましょう。 

  ・学校
がっこう

の行事
ぎょうじ

、授業
じゅぎょう

の予定
よ て い

、授業
じゅぎょう

で使
つか

うものなど大切
たいせつ

な情報
じょうほう

が書
か

いてあります。 

  ・連絡
れんらく

プリントは、「おたより」「おてがみ」などとも言
い

います。 

  ・読
よ

めないときや、読
よ

んでも分
わ

からないときは、担任
たんにん

の先生
せんせい

や知
し

り合
あ

いの保護者
ほ ご し ゃ

に聞
き

 

きましょう。 

 

 ●宿題
しゅくだい

をチェックしましょう。 

  ・一年生
いちねんせい

はひらがなと漢字
か ん じ

の練習
れんしゅう

、計算
けいさん

問題
もんだい

などの宿題
しゅくだい

がでます。 

子
こ

どもが宿題
しゅくだい

をきちんとしているか、確認
かくにん

をしましょう。 

  ・国語
こ く ご

の教科書
きょうかしょ

を声
こえ

に出
だ

して読
よ

む「音読
おんどく

」という宿題
しゅくだい

も出
で

ます。 

子
こ

どもが読
よ

むのを聞
き

きましょう。 

 

 ●明日
あ し た

の準備
じゅんび

をしましょう。 

  ・子
こ

どもといっしょに連絡帳
れんらくちょう

に書
か

いてあることを読
よ

み、 

明日
あ し た

学校
がっこう

で使
つか

うものをそろえてランドセル
ら ん ど せ る

に入
い

れます。 

  ・毎日
まいにち

、勉強
べんきょう

する科目
か も く

が変
か

わるので注意
ちゅうい

しましょう。 

  ・ハンカチ
は ん か ち

は、毎日
まいにち

取
と

り換
か

えましょう。 
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②週末
しゅうまつ

に洗濯
せんたく

をします。 

 ・金曜日
き ん よう び

に子
こ

どもは体育
たいいく

着
ぎ

、上履
う わ ば

きを持
も

って帰
かえ

ります。また、子
こ

どもが給 食
きゅうしょく

当番
とうばん

をした

週
しゅう

は、給 食
きゅうしょく

着
き

（当番用
とうばんよう

エプロン）を持
も

って帰
かえ

ります。洗濯
せんたく

をして、月曜日
げ つ よう び

に忘
わす

れず

に子
こ

どもに持
も

たせましょう。 

  

③欠席
けっせき

、遅刻
ち こ く

、早退
そうたい

をするとき 

 ・必
かなら

ず学校
がっこう

に連絡
れんらく

します。（→ｐ.13 ）    

・遅刻
ち こ く

をするときは保護者
ほ ご し ゃ

が子
こ

どもを連
つ

れて行
い

きます。 

 ・早退
そうたい

をするときは保護者
ほ ご し ゃ

が子
こ

どもを迎
むか

えに行
い

きます。 

 ・2日
にち

続
つづ

けて休
やす

む時
とき

も、毎日
まいにち

、連絡帳
れんらくちょう

で学校
がっこう

に連絡
れんらく

します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

④学校
がっこう

で使
つか

うものを用意
よ う い

しましょう。 

 ・学校
がっこう

から連絡
れんらく

があったら、期日
き じ つ

（決
き

められた日
ひ

）までにそろえましょう。 

  ＜例
れい

＞水着
み ず ぎ

・鍵盤
けんばん

ハーモニカ
は ー も に か

・絵具
え の ぐ

セット
せ っ と

・定規
じょうぎ

など（→ｐ.10） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

子
こ

どもがいないと、先生
せんせい

はとても心配
しんぱい

するから、連絡
れんらく

を忘
わす

れないでね！ 
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11. 学校
が っ こ う

と保護者
ほ ご し ゃ

の連絡
れ ん ら く

方法
ほ う ほ う

 

①連絡帳
れんらくちょう

を使
つか

いましょう。 

 ・欠席
けっせき

、遅刻
ち こ く

のときは、連絡帳
れんらくちょう

に書
か

いて、保護者
ほ ご し ゃ

が自分
じ ぶ ん

で届
とど

けるか、きょうだいや近所
きんじょ

の

友達
ともだち

に学校
がっこう

へ持
も

っていってもらいます。 

 ・早退
そうたい

をするときや、体育
たいいく

の授業
じゅぎょう

を病気
びょうき

やけがで見学
けんがく

する時
とき

は、連絡帳
れんらくちょう

で先生
せんせい

に知
し

らせ

ましょう。 

 ・その他
た

、子
こ

どもの学校
がっこう

生活
せいかつ

の中
なか

での心配事
しんぱいごと

や、先生
せんせい

に聞
き

きたいことがあれば、連絡帳
れんらくちょう

に

書
か

きましょう。 

 

 

＜例
れい

＞ 

 

 

 

 

・欠席
けっせき

、遅刻
ち こ く

の連絡
れんらく

がないと、子
こ

どもが事故
じ こ

にあったのではないかと、学校
がっこう

の先生
せんせい

たちは

とても心配
しんぱい

します。必
かなら

ず連絡
れんらく

しましょう。 

  

②学年
がくねん

だより 

  子
こ

どもたちは学校
がっこう

から、色々
いろいろ

な連絡
れんらく

プリント
ぷ り ん と

をもらいます。 

  連絡
れんらく

プリント
ぷ り ん と

のなかでも、学年
がくねん

だより（タイトル
た い と る

は学校
がっこう

や学年
がくねん

によって違
ちが

います）は

大切
たいせつ

です。授業
じゅぎょう

の内容
ないよう

や準備
じゅんび

をしなければいけないものが、書
か

いてあります。 

  自分
じ ぶ ん

で読
よ

むか、まわりの人
ひと

に読
よ

んでもらい、必
かなら

ず理解
り か い

しましょう。 

 

 

 

月 日 内容 
先 生
印 

保 護
者印 

5 20 おはようございます。   

   ＜例
れい

＞きょうは びょうきで やすみます。   

      きょうは ねつがあるので やすみます。   

      きょうは びょういんに いくので ちこくします。   

      きょうは ようじがあるので そうたいします。   

        3 じかんめに むかえに いきます。   

  よろしくおねがいします。  国分 

最初
さいしょ

に「おはようございます」と書
か

く。 

最後
さ い ご

に「よろしくおねがいします」と書
か

く。 
自分
じ ぶ ん

のサイン
さ い ん

を書
か

くか、ハンコ
は ん こ

を押
お

す。 
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③申込
もうしこ

み用紙
よ う し

を提
てい

出
しゅつ

しましょう。 

  いろいろな行事
ぎょうじ

に参加
さ ん か

する場合
ば あ い

、申込
もうしこ

み用紙
よ う し

に名前
な ま え

を書
か

き、担任
たんにん

の先生
せんせい

に渡
わた

します。 

 

 ＜例
れい

＞ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

④連絡網
れんらくもう

 

連絡網
れんらくもう

は、連絡
れんらく

する順番
じゅんばん

に名前
な ま え

と電話番号
でんわばんごう

が書
か

いてある表
ひょう

です。 

学校
がっこう

からの連絡
れんらく

を、保護者
ほ ご し ゃ

が電話
で ん わ

で伝
つた

えていくときに使
つか

います。連絡網
れんらくもう

で、電話
で ん わ

がか

かって来
き

たら、あなたの次
つぎ

に名前
な ま え

が書
か

いてある人
ひと

に、同
おな

じ情報
じょうほう

を伝
つた

えます。 

   

 

 

 

 

 

 

 

分
わ

からないことは、恥
は

ずかしがらずに、知
し

り合
あ

いの保護者
ほ ご し ゃ

に聞
き

いてみましょう。 

○年○月○日 

○○○小学校 

×××のお知らせ 

                   

                   

                   

                   

 

                      

 

○年○組    児童名  ○○ △△   

        保護者名 ○○ □□ ○印  

 

×××に 参加します 

     参加しません 

きりとり 

この線
せん

で切
き

り取
と

って、下
した

の部分
ぶ ぶ ん

を

提
てい

出
しゅつ

します。 

子
こ

どもの名前
な ま え

を書
か

きます。 

保護者
ほ ご し ゃ

の名前
な ま え

を書
か

きます。 

○印とあったらはんこを押
お

します。 

どちらかを      でかこみま

す。 

＜例
れい

＞ 

 

○年○組連絡網

★★：042-567-8910

国分：042-123-4567

○○：042-789-1234

担任の先生

□□：042-234-5678

国際：042-456-7890

◎◎：042-345-6789
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12. 子
こ

どもの健康
け ん こ う

と保健室
ほ け ん し つ

 

学校
がっこう

では子
こ

どもたちの健康
けんこう

と安全
あんぜん

にも気
き

をつけています。 

学校
がっこう

には、保健室
ほ け んし つ

があり保健
ほ け ん

の先生
せんせい

がいます。 

 

①学校
がっこう

でけがをしたら、具合
ぐ あ い

が悪
わる

くなったら… 

学校
がっこう

でケガ
け が

をしたり、病気
びょうき

になると、保健室
ほ け んし つ

で応
おう

急手当
きゅうてあて

をします。すぐに病院
びょういん

に行
い

っ

た方
ほう

がいい時
とき

や、学校
がっこう

で授業
じゅぎょう

を受
う

けることができないと判断
はんだん

されたときは、保健
ほ け ん

の先生
せんせい

が保護者
ほ ご し ゃ

に迎
むか

えに来
く

るよう連絡
れんらく

をします。 

 

②感染症
かんせんしょう

と診断
しんだん

されたら… 

・インフルエンザ
い ん ふ る え ん ざ

やおたふくかぜ、はしか、みずぼうそうなど、感染症
かんせんしょう

と診断
しんだん

された

ら、医
い

者
しゃ

の許可
き ょ か

があるまで学校
がっこう

には登校
とうこう

できません。他
ほか

の人
ひと

にうつさないようにする

ためです。 

・感染症
かんせんしょう

と診断
しんだん

されたら、必
かなら

ず担任
たんにん

の先生
せんせい

に連絡
れんらく

してください。（→ｐ13） 

・登校
とうこう

を再開
さいかい

するには、治癒
ち ゆ

証明書
しょうめいしょ

が必要
ひつよう

です。治癒
ち ゆ

証明書
しょうめいしょ

は、学校
がっこう

にあります。治癒
ち ゆ

証明書
しょうめいしょ

を病院
びょういん

に持
も

っていき、医者
い し ゃ

に書
か

いてもらいましょう。病気
びょうき

が治
なお

って、登校
とうこう

す

るときに、治癒
ち ゆ

証明書
しょうめいしょ

を学校
がっこう

へ提
てい

出
しゅつ

します。 

※学級
がっきゅう

閉鎖
へ い さ

 

  感染症
かんせんしょう

などでクラス
く ら す

の 3分
ぶん

の 1 が欠席
けっせき

すると学級
がっきゅう

閉鎖
へ い さ

になります。そのクラス
く ら す

の児童
じ ど う

は全員
ぜんいん

休
やす

みとなります。学級
がっきゅう

閉鎖
へ い さ

は、感染症
かんせんしょう

が他
ほか

の児童
じ ど う

に移
うつ

らないようにするため行
おこな

わ

れます。学級
がっきゅう

閉鎖
へ い さ

になり、学校
がっこう

が休
やす

みになったときは、外出
がいしゅつ

はせず、自宅
じ た く

で過
す

ごすよう

にしましょう。 

学級
がっきゅう

閉鎖
へ い さ

の場合
ば あ い

は、学校
がっこう

から連絡
れんらく

があります。 

 

③身体
しんたい

測定
そくてい

 

1学期
が っ き

に 1回
かい

、学校
がっこう

で子
こ

どもの体重
たいじゅう

や身長
しんちょう

を測
はか

ります。 

健康
けんこう

カード
か ー ど

： 健康
けんこう

診断
しんだん

の結果
け っ か

が書
か

いてあります。 

見
み

たらはんこを押
お

し、学校
がっこう

に返
かえ

します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

早寝
は や ね

早
はや

起
お

き 

  学校
がっこう

で元気
げ ん き

に過
す

ごすため、朝 食
ちょうしょく

を食
た

べて学校
がっこう

に行
い

きましょう。 

夜
よる

は早
はや

く寝
ね

て睡眠
すいみん

時間
じ か ん

を充分
じゅうぶん

にとりましょう。 

 朝
あさ

ごはんを食
た

べないと給 食
きゅうしょく

まで何
なに

も食
た

べないので、おなかがすくよ。 
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13. 放課後
ほ う か ご

に子
こ

どもが過
す

ごせる場所
ば し ょ

 

 

①学校
がっこう

（基本的
き ほ ん て き

に無料
むりょう

） 

国分寺市
こ く ぶ ん じ し

では、子
こ

どもたちに安全
あんぜん

で安心
あんしん

な居場所
い ば し ょ

を提
てい

供
きょう

するため、全
ぜん

部
ぶ

の市立
し り つ

小学校
しょうがっこう

で「放課後
ほ う か ご

子
こ

どもプラン
ぷ ら ん

」を行
おこ

なっています。 

参加
さ ん か

は、基本的
き ほ んて き

には無料
むりょう

です。ただし、催
もよお

しによっては、材料費
ざいりょうひ

などがかかる場合
ば あ い

が

あります。お金
かね

がかかる場合
ば あ い

は、連絡
れんらく

があります。 

・遊
あそ

びの場
ば

：校庭
こうてい

を利用
り よ う

しての安全
あんぜん

管理員
か ん りい ん

の見守
み ま も

りの中
なか

で自由
じ ゆ う

に遊
あそ

べます。 

・学
まな

びの場
ば

：学習
がくしゅう

アドバイザー
あ ど ば い ざ ー

から宿題
しゅくだい

などを教
おし

えてもらえます。 

・体験
たいけん

・交流
こうりゅう

の場
ば

：地域
ち い き

の方々
かたがた

との交流
こうりゅう

によりいろいろな事
こと

を体験
たいけん

できます。 

 ＜例
れい

＞ 

  ・紙
かみ

飛行機
ひ こ う き

教室
きょうしつ

  ・サッカー
さ っ か ー

教室
きょうしつ

  ・英語
え い ご

であそぼうなど 

※実施
じ っ し

日
び

、時間
じ か ん

など詳細
しょうさい

については、各学校
かくがっこう

で配
くば

られるお知
し

らせを見
み

てください。 

※参加
さ ん か

する場合
ば あ い

、学校
がっこう

によっては、保護者
ほ ご し ゃ

の許可証
きょかしょう

が必要
ひつよう

なところもあります。 

 

②学童
がくどう

保育所
ほ い く じ ょ

（学童
がくどう

）（有料
ゆうりょう

） 

保護者
ほ ご し ゃ

が仕事
し ご と

などで家
いえ

にいない場合
ば あ い

、夕方
ゆうがた

まで学童
がくどう

保育所
ほ い くじ ょ

に子
こ

どもを通
かよ

わせること

ができます（3年生
ねんせい

まで）。学童
がくどう

保育所
ほ い くじ ょ

では、職員
しょくいん

に見守
み ま も

られながら、子
こ

どもたちは宿題
しゅくだい

をしたり、室内外
しつないがい

で遊
あそ

ぶことができます。 

手続
て つ づ

きが必要
ひつよう

です。有料
ゆうりょう

です。保護者
ほ ご し ゃ

の収 入
しゅうにゅう

によって、費用
ひ よ う

が決
き

まります。 

 

 

③児童館
じ ど う か ん

（無料）※学校
がっこう

が終
お

わったら、家
いえ

に帰
かえ

り、ランドセル
ら ん ど せ る

を置
お

いてから行
い

きます。 

  児童館
じ ど うか ん

は、0才
さい

～17才
さい

までの子
こ

どもが遊
あそ

べる場所
ば し ょ

です。おもちゃや本
ほん

などもあります。 

  遊
あそ

べる時間
じ か ん

…10：00～18：00（しんまち児童館
じ ど うか ん

は 19：00 まで） 

  休館
きゅうかん

日
び

…日曜日
に ち よう び

、祝日
しゅくじつ

、第
だい

4月曜日
げ つ よう び

、年末
ねんまつ

年始
ね ん し

 

 住所
じゅうしょ

 電話番号
でんわばんごう

 

本
ほん

多児童館
だ じ ど う か ん

 本多
ほ ん だ

1-7-1 042-322-1140 

いずみ児童館
じ ど うか ん

 泉 町
いずみちょう

3-29-14 042-322-8849 

にしまち児童館
じ ど うか ん

 西町
にしまち

3-22-1 042-575-8188 

ひかり児童館
じ ど うか ん

 光 町
ひかりちょう

3-13-19 042-576-2581 

しんまち児童館
じ ど うか ん

 新町
しんまち

1-7-2 042-324-7489 

もとまち児童館
じ ど うか ん

 東元町
ひがしもとまち

2-5-19 042-359-1488 
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14. 災害
さ い が い

時
じ

や事件
じ け ん

発生
は っ せ い

のときの下校
げ こ う

方法
ほ う ほ う

について 

＜例
れ い

＞ 

 地震
じ し ん

や台風
たいふう

、事件
じ け ん

が発生
はっせい

したときは、危険度
き け ん ど

のレベルによって、対応
たいおう

が異
こと

なります。 

 

 予想
よ そ う

される状 況
じょうきょう

 学校
がっこう

からの連絡
れんらく

 下校
げ こ う

方法
ほうほう

 保護者
ほ ご し ゃ

の対応
たいおう

 

レ 

ベ 

ル 

1 

・近隣
きんりん

の市
し

や市内
し な い

で事
じ

件
けん

が

発生
はっせい

したときなど。 

あり 

（連絡網
れんらくもう

） 

集団
しゅうだん

下校
げ こ う

（学年
がくねん

別
べつ

）
※1 

地域
ち い き

での見守
み ま も

り 

＜例
れい

＞家
いえ

の前
まえ

に立
た

つ、

通学
つうがく

路
ろ

に立
た

つ、学校
がっこう

に

迎
むか

えに行
い

くなど 

レ 

ベ 

ル 

2 

・台風
たいふう

接近
せっきん

、大雨
おおあめ

の悪
あく

天候
てんこう

 

のとき。 

・学
がっ

区内
く な い

や市内
し な い

の学区
が っ く

に近
ちか

 

いところで事件
じ け ん

が発生
はっせい

し 

たとき。 

あり 

（連絡網
れんらくもう

） 

集団
しゅうだん

下
げ

校
こう

（全校
ぜんこう

）
※2 

地
ち

域
いき

での見
み

守
まも

り 

＜例
れい

＞家
いえ

の前
まえ

に立
た

つ、

通学
つうがく

路
ろ

に立
た

つ、学校
がっこう

に

迎
むか

えに行
い

くなど 

レ 

ベ 

ル 

3 

・大
おお

地
じ

震
しん

が起
お

こることが予
よ

 

知
ち

されたとき。 

・震度
し ん ど

5以上
いじょう

の地震
じ し ん

が起
お

こ 

ったとき。 

・重大
じゅうだい

事件
じ け ん

の発生
はっせい

など、 

学校外
がっこうがい

に子
こ

どもが出
で

ない 

方
ほう

が良
よ

いと判断
はんだん

された場
ば

 

 合
あい

 

あり 

（連絡網
れんらくもう

） 

 

※ただし、連絡
れんらく

できない場合
ば あ い

も

ある。 

保護者
ほ ご し ゃ

の引
ひ

き取
と

り

による下校
げ こ う

※3 

学
がっ

校
こう

へ子
こ

どもを迎
むか

えに行
い

く。 

※1集団
しゅうだん

下校
げ こ う

（学年
がくねん

別
べつ

）…その日
ひ

の授業
じゅぎょう

が終 了
しゅうりょう

したら、家
いえ

が近所
きんじょ

の子
こ

どもたちと一緒
いっしょ

に

下校
げ こ う

します。先生
せんせい

は、途中
とちゅう

まで子
こ

どもたちに付
つ

き添
そ

います。 

※2集団
しゅうだん

下校
げ こ う

（全校
ぜんこう

）…1年生
ねんせい

～6年生
ねんせい

の子
こ

どもたちが、午後
ご ご

の授業
じゅぎょう

などを取
と

りやめて、一
いっ

斉
せい

に下校
げ こ う

します。家
いえ

が近所
きんじょ

の子
こ

どもたちと一緒
いっしょ

に下校
げ こ う

します。先生
せんせい

は、途中
とちゅう

まで子
こ

ども

たちに付
つ

き添
そ

います。 

※3保護者
ほ ご し ゃ

の引
ひ

き取
と

りによる下校
げ こ う

…保護者
ほ ご し ゃ

が子
こ

どもを迎
むか

えに行
い

きます。子
こ

どもを引
ひ

き取
と

るこ

とができるのは、緊急
きんきゅう

連絡票
れんらくひょう

※4に名前
な ま え

が書
か

いてある人
ひと

です。 

※4緊急
きんきゅう

連絡票
れんらくひょう

…入学
にゅうがく

するときに提出
ていしゅつ

する書類
しょるい

の一
ひと

つです。子
こ

どもが学
がっ

校
こう

にいるときに、

具合
ぐ あ い

が悪
わる

くなったときなど、学校
がっこう

から保護者
ほ ご し ゃ

へ緊急
きんきゅう

連絡
れんらく

するときに使
つか

います。4～5人
にん

の

名
な

前
まえ

を書
か

くことができます。お父
とう

さんやお母
かあ

さんの他
ほか

にも、子
こ

どもを迎
むか

えに行
い

くことが

できる人
ひと

がいれば名前
な ま え

と連絡先
れんらくさき

を書
か

きます。 
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15. 困
こ ま

ったときは相談
そ う だ ん

しましょう 

①子
こ

ども、子
こ

育
そだ

てに関
かん

する総合
そうごう

相談
そうだん

：子
こ

ども家庭
か て い

支援
し え ん

センター
せ ん た ー

 

 子
こ

どもに関
かか

わる悩
なや

み、子
こ

育
そだ

てに関
かん

する心配
しんぱい

、不安
ふ あ ん

など相談員
そうだんいん

が相談
そうだん

に応
おう

じます。面談
めんだん

、電話
で ん わ

のどちらでもかまいません。 

 [場所
ば し ょ

]子
こ

ども家庭
か て い

支援
し え ん

センター
せ ん た ー

（国分寺市
こ く ぶ ん じ し

光 町
ひかりちょう

3-13-20）TEL:042-572-8138 

    TEL（相談
そうだん

専用
せんよう

）：042-572-3171 

 

②教育
きょういく

相談
そうだん

（無料
むりょう

） 

子
こ

どもの成長
せいちょう

にともなう教 育 上
きょういくじょう

の問題
もんだい

、学習
がくしゅう

、進学
しんがく

、性格
せいかく

、行動
こうどう

などで悩
なや

んでいる

ことがあれば、相談
そうだん

してください。相談員
そうだんいん

が相談
そうだん

に応
おう

じます。 

 [場所
ば し ょ

] ひかりプラザ
ぷ ら ざ

（国分寺市
こ く ぶ ん じ し

光 町
ひかりちょう

1-46-8）3階
かい

 教育
きょういく

相談室
そうだんしつ

 

  ※予約制
よ や くせ い

です。相談
そうだん

をしたいときは、連絡
れんらく

してください。 

 教育
きょういく

相談室
そうだんしつ

 TEL:042-573-4376 教育
きょういく

委員会
い い んか い

学校
がっこう

指導課
し ど う か

 TEL:042-573-4374 

 

③経済的
けいざいてき

な問題
もんだい

 

 ・就学
しゅうがく

援助
えんじょ

制度
せ い ど

 

保護者
ほ ご し ゃ

が、経済的
けいざいてき

に困
こま

っているとき、給
きゅう

食費
しょくひ

や学用品費
がくようひんひ

などが、国分寺市
こ く ぶ ん じ し

から支給
しきゅう

さ

れる制度
せ い ど

です。申請
しんせい

をすると、審査
し ん さ

があり、認定
にんてい

されると援助
えんじょ

を受
う

けることができま

す。担任
たんにん

の先生
せんせい

に相談
そうだん

しましょう。 

 

④子
こ

どもの成長
せいちょう

やいじめの問題
もんだい

など 

 ・担任
たんにん

の先生
せんせい

に相談
そうだん

しましょう。 

 ・スクールカウンセラー
す く ー る か う ん せ ら ー

に相談
そうだん

できます。相談
そうだん

をしたいときは、学校
がっこう

へ連絡
れんらく

してくださ

い。（無料
むりょう

） 

 

⑤外国人
がいこくじん

生活
せいかつ

相談
そうだん

：国分寺市
こ く ぶ ん じ し

国際
こくさい

協会
きょうかい

 

国分寺市
こ く ぶ ん じ し

国際
こくさい

協会
きょうかい

では、生活
せいかつ

相談
そうだん

の受付
うけつけ

、翻訳
ほんやく

、通訳
つうやく

の派遣
は け ん

、日本語
に ほ ん ご

教室
きょうしつ

を開
かい

催
さい

し

ています。日本
に ほ ん

で生活
せいかつ

する中
なか

で、困
こま

ったこと、悩
なや

み事
ごと

などがありましたら、ご連絡
れんらく

くだ

さい。 

  住所
じゅうしょ

：国分寺市
こ く ぶ ん じ し

光 町
ひかりちょう

1-46-8 ひかりプラザ 1階
かい

 

  電話番号
でんわばんごう

：042-505-6132  FAX：042-505-6138 E-mail:info.1991kia@gmail.com 

  時間
じ か ん

：月曜日
げ つ よう び

～金曜日
き ん よう び

 9：00～17：00 
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⑥子
こ

どもの日本語
に ほ ん ご

（無料
むりょう

） 

 ・教育
きょういく

委員会
い い んか い

： 一定
いってい

の期間
き か ん

、通訳
つうやく

や日本語
に ほ ん ご

の先生
せんせい

をつけることができます（日本語
に ほ ん ご

通訳
つうやく

指導員
し ど うい ん

）。担任
たんにん

の先生
せんせい

に相談
そうだん

しましょう。 

 ・国分寺市
こ く ぶ ん じ し

国際
こくさい

協会
きょうかい

：ボランティアが、子
こ

どもの日本語
に ほ ん ご

や教科
きょうか

の学習
がくしゅう

支援
し え ん

をしています。 

           困
こま

ったときは連絡
れんらく

しましょう。 

（→国
こく

分
ぶん

寺
じ

市
し

国
こく

際
さい

協
きょう

会
かい

 TEL：042-505-6132） 

 

⑦保護者
ほ ご し ゃ

自身
じ し ん

の日本語
に ほ ん ご

 

 参加
さ ん か

希望
き ぼ う

の方
かた

は、各連絡先
かくれんらくさき

へ連絡
れんらく

してください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 国分寺市
こ く ぶ ん じ し

国際
こくさい

協会
きょうかい

 

親子
お や こ

日本語
に ほ ん ご

サロン 

国分寺市
こ く ぶ ん じ し

国際
こくさい

協会
きょうかい

 

日本語
に ほ ん ご

教室
きょうしつ

（夜
よる

） 

国分寺市
こ く ぶ ん じ し

国際
こくさい

協会
きょうかい

 

日本語
に ほ ん ご

教室
きょうしつ

（昼
ひる

） 

光
ひかり

公民館
こうみんかん

 

生活
せいかつ

日本語
に ほ ん ご

教室
きょうしつ

 

曜日
よ う び

 火曜日
か よ う び

 水曜日
す い よう び

 金曜日
き ん よう び

 水曜日
す い よう び

 

時間
じ か ん

 10：00～11：30 19:00～21:00 10:00～12:00 10:00～11:30 

場所
ば し ょ

 いずみ児童館
じ ど うか ん

 福祉
ふ く し

センター
せ ん た ー

 本
ほん

多公民館
だこうみんかん

 光
ひかり

公民館
こうみんかん

 

費用
ひ よ う

 無料
むりょう

 (年
ねん

会費
か い ひ

￥2,000) 無料
むりょう

 

内容
ないよう

 子
こ

ども連
づ

れで参加
さ ん か

できます。マンツ

ーマンレッスン。 

マンツーマンレッ
ま ん つ ー ま ん れ っ

スン
す ん

。学習者
がくしゅうしゃ

のニ
に

ー
ー

ズ
ず

に合
あ

わせま

す。季節
き せ つ

の日本
に ほ ん

伝
でん

統
とう

行事
ぎょうじ

や遠足
えんそく

、お

楽
たの

しみ会
かい

もありま

す。 

レベル
れ べ る

別
べつ

（ 初
しょ

・

中
ちゅう

・上 級
じょうきゅう

）グルー
ぐ る ー

プレッスン
ぷ れ っ す ん

。季節
き せ つ

の日本
に ほ ん

伝
でん

統
とう

行事
ぎょうじ

や

遠足
えんそく

もします。 

レベル
れ べ る

別
べつ

（入門
にゅうもん

・

初級
しょきゅう

） グループ
ぐ る ー ぷ

レッ
れ っ

スン
す ん

。光
ひかり

公民
こうみん

館
かん

まつりに参加
さ ん か

。 

連絡先
れんらくさき

 国分寺市
こ く ぶ ん じ し

国際
こくさい

協会
きょうかい

 

TEL:042-505-6132 

E-mail: info.1991kia@gmail.com 

光
ひかり

公民館
こうみんかん

 

TEL:042-576-399

1 
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16.  学校
が っ こ う

での用語
よ う ご

 

●科目
か も く

・教科
きょうか

 

※3年生
ねんせい

になると「生活
せいかつ

」はなくなり、「理科
り か

」と「社会
しゃかい

」になります。 

●先生
せんせい

 

   

●学校
がっこう

の施設
し せ つ

 

 

●道具
ど う ぐ

 

 

 

 

 

国語
こ く ご

  図工
ず こ う

（図画
ず が

工作
こうさく

）  

算数
さんすう

  体育
たいいく

  

生活
せいかつ

  家庭
か て い

  

理科
り か

  道徳
どうとく

  

社会
しゃかい

  総合
そうごう

（総合
そうごう

学習
がくしゅう

）  

音楽
おんがく

  書写
しょしゃ

  

校長
こうちょう

先生
せんせい

  保健
ほ け ん

の先生
せんせい

  

副校長
ふくこうちょう

先生
せんせい

  担任
たんにん

の先生
せんせい

  

校門
こうもん

・正門
せいもん

  図書室
と し ょし つ

  

校舎
こうしゃ

  職員室
しょくいんしつ

  

校庭
こうてい

  給 食 室
きゅうしょくしつ

  

受付
うけつけ

  廊下
ろ う か

  

げた箱
ばこ

  体育館
たいいくかん

  

昇降
しょうこう

口
ぐち

  トイレ
と い れ

  

教室
きょうしつ

   

お弁当
べんとう

  しおり  

水筒
すいとう

  着替
き が

え  

敷物
しきもの

  上着
う わ ぎ

  

おてふき・おしぼり  下着
し た ぎ

  

ビニール
び に ー る

袋
ぶくろ

 

（スーパー
す ー ぱ ー

の袋
ふくろ

） 

 雨具
あ ま ぐ

・かっぱ  

リュックサック
り ゅ っ く さ っ く
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●学用品
がくようひん

 

 

●学校
がっこう

生活
せいかつ

 

 

●保健
ほ け ん

 

 

 

 

えんぴつけずり  フック
ふ っ く

  

粘土
ね ん ど

  名前
な ま え

ペン
ぺ ん

  

粘土板
ね ん どば ん

  ドリル
ど り る

  

学習
がくしゅう

  めあて  

学級
がっきゅう

、クラス
く ら す

  テスト
て す と

  

男子
だ ん し

・女子
じ ょ し

  けんか  

低学年
ていがくねん

  いじめ  

中学年
ちゅうがくねん

  忘
わす

れ物
もの

  

高学年
こうがくねん

  落
おと

し物
もの

  

班
はん

  転校
てんこう

  

当番
とうばん

  転校生
てんこうせい

（転入生
てんにゅうせい

）  

係
かかり

  放送
ほうそう

  

日直
にっちょく

  不審者
ふ し んし ゃ

  

読書
どくしょ

  誘拐
ゆうかい

  

読書
どくしょ

週間
しゅうかん

  地区
ち く

  

自習
じしゅう

  旗持
は た も

ち（旗振
は た ふ

り）  

名簿
め い ぼ

  

チャイム
ち ゃ い む

  避難
ひ な ん

訓練
くんれん

  

起立
き り つ

、着席
ちゃくせき

  集団
しゅうだん

登校
とうこう

  

校歌
こ う か

  集団
しゅうだん

下校
げ こ う

  

手洗
て あ ら

い  つめ  

うがい  おもらし  

平熱
へいねつ

  虫歯
む し ば

  

排便
はいべん

  身体
しんたい

測定
そくてい

  

尿
にょう

検査
け ん さ

  内科
な い か

健
けん

診
しん

  

ぎょう虫
ちゅう

検査
け ん さ

  歯科
し か

検診
けんしん

  

予防
よ ぼ う

接種
せっしゅ

  耳鼻科
じ び か

健
けん

診
しん
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17.  子
こ

どもが自分
じ ぶ ん

でできますか？ 

 

□自分
じ ぶ ん

でトイレ
と い れ

へ行
い

きます。和式
わ し き

トイレ
と い れ

を使
つか

うことができます。 

□ひらがなで名前
な ま え

を書
か

いたり、読
よ

むことができます。 

□服
ふく

を着替
き が

えたり、くつしたを脱
ぬ

ぎはきできます。 

□名前
な ま え

を呼
よ

ばれたら「はい」と返事
へ ん じ

ができます。 

□自分
じ ぶ ん

の住所
じゅうしょ

と電話番号
でんわばんごう

が言
い

えます。 

□信号
しんごう

や車
くるま

に注意
ちゅうい

して、通学
つうがく

路
ろ

（家
いえ

から学校
がっこう

までの決
き

められた道
みち

）を通
とお

って、学校
がっこう

へ行
い

く

ことができます。 

□はしとスプーン
す ぷ ー ん

を使
つか

って食
た

べることができます。 

□どこか痛
いた

いときや困
こま

ったとき、先生
せんせい

や友達
ともだち

に伝
つた

えることができます。 

□自分
じ ぶ ん

の道具
ど う ぐ

やカサ
か さ

を自分
じ ぶ ん

で片付
か た づ

けることができます。 

 

 できないことがあれば入学
にゅうがく

までに練習
れんしゅう

しましょう！ 
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あ行              

あかえんぴつ      8 

朝の会         4 

遊びの場         16 

雨具     8 

いずみ児童館       16 

色えんぴつ       8 

インフルエンザ      15 

上履き・ 上履き入れ   9    

運動会         5 

運動 靴         8 

絵の具セット      10,12 

遠足          5 

えんぴつ        8 

おしぼり・おてふき    10 

おたふくかぜ       15 

おたより         11 

おてがみ         11 

音読         11 
 

か行              

外国人就学願い      2 

帰りの会         4 

学習支援         18 

学習発表会      5 

学童保育所        16 

学年だより       1 3 

学務課         2 

かさ          8 

学級 閉鎖        15 

学校公開        5,6 

合 羽          8 

家庭訪問         7 

感染症           15 

給 食・給 食当番     4 

給食着          12 

給 食費         7 

給食用テーブルクロス   

 ハンドタオル・ふくろ  9 

教育委員会学校指導課   1 8

教育相談         18 

教育相談室       18 

教科書         7,10 

教材費         7 

緊 急連絡票       17 

クレパス        8 

けが           15 

下校          4 

けしゴム     8 

欠席        4,12,13 

健康カード        15 

鍵盤ハーモニカ    10,12 

紅白帽         9 

国分寺市国際協会   18,19  

個人面談        5 ,6 

子育て支援課       16 

子ども家庭支援センター  18 
 

さ行             

災害時          17 

敷き物          10 

始業式         5 

地震           17 

下敷 き         8 

児童館          16 

社会科 見学       5 

集 会          4 

就学援助制度       18 

就 学時健康診断     2 

終 業 式        5,6 

集 団 下校        5 

集 団下校（学年別）    17 

集 団下校（全校）     17 

集 団登校        5 

修了式        6 

授 業            4 

授業料        7 

宿題        5 , 6 , 1 1 

定規         10,12 

身体測定        5,15 

しんまち児童館      16 

水泳帽 ・ バ ッ グ    1 0 

スクールカウンセラー     18 

セロハンテープ     8 

ぞうきん         9 

早退           12,13 

卒業式         6 

外履 き         8 
 

た行              

体育 着 ふ く ろ      9 

体育着         9,12 

体験・交流の場    1 6 

台風          17 

遅刻        4,12,13 

治癒 証明書      1 5 

通学路         4 

通知表        5 , 6 

手提 げ ぶ く ろ      9 

道具箱         9 

登校          4 
 

な行              

中休 み         4 

夏休 み         5 

名札          1 0 

なわとび         10 

にしまち児童館       16 

日本語教室        19 

日本語通訳指導員     19 

入学式         3 , 5 

入学 説明会       3 

入学 通知書       2 

粘土・粘土板       8 

ノート         9 

のり          8 
 

は行              

はさみ         8 

はしか          15 

春休 み         6 

ハンカチ         11 

はんこ         1 4 

ひかり児童館      16 

引 き 取 り 訓練     5 , 6 

筆記用具        3,8 

昼休 み         4 

P T A          7 

P T A 会費        7 

プール 開 き       5 

プールカード
ぷ ー る か ー ど

       5,6

筆箱           8

冬休み          6

放課後         4,16

放課後子どもプラン    16 

防災ずきん・カバー    9 

防犯ブザー     表紙 ,10 

保健室         1 5 

保護者会        5,6 

本多児童館       1 6 
 

ま行             

学びの場        1 6 

水着         10,12 

みずぼうそう      15 

申し込み用紙      14 

もとまち児童館     16 
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や行              

休 み 時間        4 
 

ら行              

ランドセル       8 

レインコート      8 

連絡帳       9,11,13 

連絡 袋         9 

連絡プリント    4,11,13 

連絡網         1 4 


